
Socken „Easy“ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Anleitung für Größe: 36 bis 40 
Mustersatz: 8 Maschen 
 
 
Material:  
100 g Sockenwolle mit Lauflänge 210m/50g bei Nadelspiel Stärke 2,25 (da das Gestrick durch die Löcher 
sehr elastisch wird!) 
 
Bündchen: 
 

In Reihen, nicht in Runden stricken. 
Anschlag 64 Maschen 

1. Reihe: rechte Maschen, Arbeit wenden 
2. Reihe: rechte Maschen, Arbeit wenden 
3. Reihe: rechte Maschen, dabei nach jeder 3. Masche die linke Nadel einmal um die eigene Achse 
nach hinten drehen. 
Danach die Maschen auf 4 Nadeln verteilen (je 16 Maschen) und noch 1 Runde rechte Maschen 

Alternativ: 3 Runden kraus rechts stricken (1. Runde linke Maschen, 2. Runde rechte Maschen, 3. Runde 
linke Maschen). 
 
Anleitung: 
Anschlag 64 Maschen (= 16 Maschen auf jeder Nadel) und das Bündchen stricken. 
Muster nach Strickschrift stricken 
Die Ferse nach Anleitung stricken  
Für den Fuß die 1. und 4. Nadel glatt rechts, über die Maschen der 2. und 3. Nadel Strickmustersatz 2 
stricken. Länge des Fußes nach Anleitung  
Band- oder Sternspitze nach Anleitung stricken (Anleitung Bandspitze) 
 
 
Externe Anleitungen: 
Anleitung für normale Ferse, Bandspitze und Größentabelle (für Angabe der Länge des Fußes) (anklicken): 
     http://www.lanagrossa.de/service/stricktipps/socken_mit_klassischer_ferse.pdf 
Anleitung für die Jojo-Ferse (Link einfach anklicken): 
     http://www.lanagrossa.de/service/stricktipps/socken_mit_jojo-ferse.pdf 
Anleitung für die Sternspitze (Link einfach anklicken): 
     http://www.petraschuster.de/fitundwohl/handarbeiten/stricken/socken/anleitung-sternspitze.shtml 
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Strickschrift „Easy“ 
 

  U  U   ▬   3 

/| U    U |\ ▬   1 

└──────  MS  ───────┘ 
Den MS je Nadel 2 Mal stricken, in den geraden Reihen 
die Maschen stricken, wie sie erscheinen, Umschläge links stricken 
 
 

 = 1 rechte Masche 

  

▬ = 1 linke Masche 

  

U = 1 Umschlag 
  

/| = 2 M re zusammenstricken 

  

|\ = 1 einf. Überzug: 1 M re abheben, 1 M re stricken, die abgehobene M darüberziehen 

  

 = 2 Masche re abheben, die nächste M re stricken, die abgehobenen M darüberziehen 

 

 
 
 
 
 
 

                        
 
 
                                                                              
 
 
 
 

                                                                                                      

 


